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�� Généralités

•  Lutte contre le tabac : quelles avancées après deux ans de 
Programme national de réduction du tabagisme ?

Chazalon, S. / Bello, P.-Y. ; Actualité et dossier en santé publique  2017 
(n°99) p. 5-7

•  La tabacologie. Aspects théoriques, cliniques et expérimentaux
Ghaemmaghami, F. ; EDP Sciences, 2017

•  Le développement de la tabacologie : un progrès fondamental pour la 
qualité des soins

Heno, G. ; Recherche en Soins Infirmiers 2011 (n°106) p. 99-106

•  Dossier : Lutte contre le tabagisme : toujours une priorité 
Actualité et dossier en santé publique, 2012 (n°81)

�� Techniques de soin

•  Le rôle de l’infirmière dans l’aide au sevrage tabagique 
Le Faou, A.-L. ; Soins 2018 (n°823) p. 16-21

•  Dossier : Smoking, no smoking...
Massé, G. / Aubin, H.-J. / Michel, L. ; Santé mentale  2007 (n°119) p. 22-78

•  Traiter l’addiction au tabac avec les Thérapies Comportementales et 
Cognitives 

Guichenez, P. ; Dunod, 2017

•  Addictologie clinique 
Toubiana, E.-P. ; PUF, 2011



�� Tabac et patient psy

•  Législation anti-tabac en psychiatrie : une chance pour les patients
Michel, L. / Lang, J.-P. ; L’information psychiatrique 2009 (n°7) p. 621-628

•  L’hôpital psychiatrique sans tabac
Deberdt, J.-P. ; Pratiques en santé mentale 2005 (n°4) p. 13-16

•  Tabac et schizophrénie : aspects épidémiologiques et cliniques
Dervaux, A. / Laqueille, X. ; L’ncéphale 2008 (n°3) p. 299-305

•  Tabac et psychose - à propos d’une enquête sur le tabagisme des 
patients dans un HP

Bourdoncle, F. ; L’information psychiatrique 1994 (n°8) p. 699-707

�� Tabac et jeunes

•  Les Consultations jeunes consommateurs (CJC). L’intervention 
précoce pour répondre aux conduites addictives des jeunes

Couteron, J.-P. ; VST 2016 (n°129) p. 7-11

•  Le tabac chez les jeunes de moins de 18 ans en France 
Prescrire 2014 (n°374) p. 946

•  Le tabagisme des jeunes : un enjeu prioritaire
Abdennbi, K. ; La revue du praticien 2004 (n°17) p. 1897-1901 

•  Adolescents et tabac
Bence,C. / Vannimenus, C. / Rolland, B. ; EMC Psychiatrie 2001 [37-213-
B-35]  9 p.

Moi(s) sans tabac 2018



CENTRE HOSPITALIER LABORIT
Tél. 05 49 44 57 57 

370 avenue Jacques Cœur - CS 10587 - 86021 Poitiers cedex

www.ch-laborit.fr

Centre de documentation du CHL

Pavillon Pierre Janet - Entrée 2

Lundi : 13h30 - 16h30
Mardi et mercredi : 9h00 - 12h00 / 13h30 - 16h30

Jeudi et vendredi : 9h00 - 16h30

Tél. 05 49 44 58 56 - Poste 5084
centre-de-documentation@ch-poitiers.fr

@CentreDeDocCHL

UF
 M

ul
tim

éd
ia

 /
 C

en
tr

e 
de

 d
oc

um
en

ta
tio

n 
/ 

D
IM

 /
 P

ôl
e 

UA
 /

 C
H 

He
nr

i L
ab

or
it 

/ 
Po

iti
er

s

Moi(s) sans tabac 2018

�� Outils

•  Comment intégrer, dans les pratiques, l’accompagnement et les outils 
de la consommation à moindre risque ? Le cas du tabagisme 

Borgne, A. ; Alcoologie et Addictologie 2017 (n°S2)  p. 300S-307S

•  Ne plus fumer, un comportement qui s’apprend
Vasnier, Y. ; Soins 2014 (Suppl. 2) p. 2S15-2S19

•  Motiver l’arrêt du tabac avec le jeu Pick-Klop 
Croquette, P. / Keizer, I. ; Santé mentale 2014 (n°189) p. 64-67

•  Ces dépendances qui nous gouvernent. Comment s’en libérer ?
Lowenstein, W. ; Calmann-Lévy, 2005


